S P 1 T E X

Hilfe und Pflege zu Hause

SPITEXVEREIN FLAACHTAL, Flaachtalstr. 5, 8458 Dorf, Tel. 052 318 12 56,
spitexflaachtal@bluewin.ch

Spitex-Dienstleistungen stehen allen offen
¢ Kranken und behinderten Menschen jeglichen Alters.
e Menschen mit reduzierten korperlichen, geistigen und seelischen Kréften.
e Allen Einwohnerinnen und Einwohnern der Schweiz, unabhangig der
Nationalitat.
e Auch jenen, die nicht Mitglied einer Spitex-Organisation sind.

Spitex: Wertvoll flr die ganze Gesellschaft

¢ Die Spitex unterstiutzt und fordert die Selbststandigkeit und Unabhangigkeit
hilfsbedurftiger Menschen zu Hause.

e Hilfe- und Pflegebedurftige kbnnen dank Spitex langer zu Hause leben
oder friher aus einer teuren stationaren Einrichtung heimkehren.

¢ Die Spitex arbeitet mit der Kispex (Kinderspitex) zusammen,
ebenfalls mit dem MPTC (Mobile Palliativ-Care-Teams).

¢ Behandlung und Betreuung von Menschen mit unheilbaren oder chronisch
fortschreitenden Krankheiten.

e Die Spitex zieht das soziale Umfeld in die Betreuung mit ein.

e Die Spitex nutzt die private Infrastruktur, was Kosten sparen hilft.

e Die Spitex arbeitet subsidiar, d.h. hilft dort, wo der Kunde/Kundin oder das
soziale Umfeld die Leistung nicht selber erbringen kénnen.

e Die Spitex macht volkswirtschaftlich Sinn.

So arbeitet die Spitex
Professionell, bedarfsorientiert, menschlich, nach aktuellen Qualitatsstandards,
kostenbewusst, transparent und Hand in Hand mit anderen Institutionen.

Das Angebot

Abklarung und Beratung - Hilfe zur Selbsthilfe

z.B. Abklarung des Bedarfs, Beratung der Klienten sowie der Angehdrigen, Einbezug
und Anleitung der Angehdrigen, Koordination der Zusammenarbeit mit anderen
Diensten

Behandlungspflege

z.B. Wundversorgung und Verbandwechsel, Verabreichung von Medikamenten,
auch mittels Injektionen und Infusionen, Blutentnahme, Puls-, Blutdruck- und
Blutzuckermessung.

Grundpflege
z.B. Einbinden der Beine, kérpergerechte Lagerung im Bett, Unterstitzung bei
Korperpflege, beim Aufstehen und Ankleiden sowie bei der Mahlzeiteneinnahme

Hauswirtschaft
z.B. Einkaufen, Mahlzeiten organisieren oder aufbereiten, Wohnungsreinigung,
Waschebesorgung, Gehbegleitung, Sauglings- oder Kinderbetreuung



Mahlzeitendienst: Auskunft erteilt der SPITEXVEREIN FLAACHTAL
Krankenmobilien

Verbrauchsmaterial

Die Kosten
Arztlich verordnete Spitex-Pflege, Fachberatung und die Bedarfsabklarung sind
kassenpflichtig, nicht jedoch hauswirtschaftliche Dienstleistungen

Die verrechneten Spitex-Tarife sind nicht kostendeckend. Die 6ffentliche Hand
Ubernimmt rund 50 Prozent der anfallenden Kosten.

Tarife

Pflege und Betreuung

Abklarung und Beratung Fr. 70.-- pro Stunde
Untersuchung und Behandlung Fr. 65.-- pro Stunde
Grundpflege Fr. 51.40 pro Stunde
Eigenleistung Fr. 8.-- pro Einsatztag

(Patientenbeteiligung)

Hauswirtschaft
Pro Stunde Mitglieder Fr. 32.-- Nichtmitglieder Fr. 38.—

Krankenmobilien: Miete pro Monat
Verbrauchsmaterial: Das benétigte Material wird zusatzlich verrechnet
Mahlzeitendienst: Fr. 15.50 pro Mahlzeit

Mitgliederbeitrag

Einzelmitglieder Fr. 30.—

Familien Fr. 50.—
Neumitglieder kbnnen 12 Monate nach Bezahlung des Mitgliederbeitrages
vergunstigte hauswirtschaftliche Leistungen zum Mitgliedertarif beziehen.

Erreichbarkeit

Stutzpunktprasenz: Montag bis Freitag, 9 — 11 Uhr

Telefonische Erreichbarkeit: Montag bis Freitag, 8.00 — 12.00 und 14.00 — 17.00,
Tel. 052 318 12 56

Ubrige Zeit Auskunft und Mitteilungen via Telefonbeantworter

Einsatzzeiten
Taglich von 7 — 22 Uhr

Der SPITEXVEREIN FLAACHTAL untersteht den Gemeindebehdrden der sechs
Leistungsauftrags-Gemeinden — Berg a.l., Buch a.l., Dorf, Flaach, Henggart, Volken



